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Procés-verbal de la 456° séance de la commission des affaires étudiantes

du jeudi 6 novembre 2025 de 9h a 12h, salle 1682 du pavillon Jeanne-Lapointe

Personnes présentes:

Mme Pascale Bédard, FSS

Mme Najat Bhiry, présidente

Mme Johannie Boulet, agente de recherche et de planification
Mme Mahité Breton, secrétaire

Mme Geneviéve Champoux, directrice de la Direction des services aux étudiants
Mme Olga Chernyak, CADEUL

Mme Pénélope Daignault, FLSH

Mme Kellyane Garneau, CADEUL

M. Louis-Vincent Grand’Maison, £LIES

Mme Evelyne Guay, chargée d’enseignement

Mme Jocelyne Kiss, FAAAD

M. Louis-Xavier Lamy, £LIES

M. Pierre Leclerc, FMED

Mme Nancy Mouradian, FMD

Mme Emilie Saulnier-Talbot, FSG

Personnes absentes:

Personnes excusées:

M. Michel De Waele, représentant de la vice-rectrice, VREAE
Mme Annie Pilote, doyenne FESP

1. Bienvenue

La séance débute a 9h. La présidente souhaite la bienvenue aux membres et présente
Johannie Boulet, une nouvelle agente de recherche et de planification qui viendra en appui
a la Commission jusqu’au congé des fétes de fin d’année.



2. Adoption de I'ordre du jour de la 456e séance
L’ordre du jour suivant est soumis a I'adoption et adopté a 'unanimité.
1. 9h - Bienvenue;
2.  9h02- Adoption de I'ordre du jour de la 456¢ séance;

3. 9h05 - Adoption du procés-verbal de la 455¢ séance du 16 octobre 2025 et retour
sur les affaires en découlant, s’il y a lieu;

4, 9h20 - Discussion sur 'avis prospectif : les enjeux économiques actuels et a venir
et leurs effets sur [I'évolution des profils étudiants a
I’horizon 2035 (lectures proposées ci-dessous):

41. Article : Union étudiante du Québec (2024). L’insécurité alimentaire en
milieu d’enseignement supérieur (lecture section 2 : faits saillants);

4.2. Article : UTILE (2024) Le logement étudiant a Québec (lecture section 4:
Conclusion);

4.3. Article: Henry, Ch.,, Dommanget, F. et Paré, E. (2025). La précarité
financiére étudiante : portrait national et spécificités régionales;

4.4, Article : Fiset, E. et Pugliese, M. (2021) L’endettement étudiant au Québec
(lecture pages 11 et 12 seulement - Les causes de I’endettement étudiant).

5. 10h00 - Pause;
6. 10h15- Discussion sur I'avis prospectif - suite;
7. 11h50 - Varia;

8. 12h - Levée de la séance.

3. Adoption du procés-verbal de la 455° séance du 16 octobre 2025 et retour sur les
affaires en découlant, s’il y a lieu

Le procés-verbal de la séance précédente est adopté a 'unanimité aprés avoir été proposé
et appuyé par deux membres.

La présidente informe la Commission que des personnes seront invitées a la Commission
lors des prochaines séances afin de contribuer a la documentation du mandat prospectif
confié a la Commission :

e Madame Nathalie Larose, directrice générale du Cégep de Ste-Foy, sera présente le
20 novembre 2025 pour discuter des profils étudiants au collégial;



La Commission accueillera par ailleurs monsieur Abdelmajid EI-Moubhib,
coordonnateur aux affaires étudiantes de la Fédération étudiante collégiale du
Québec (FECQ), qui partagera avec la Commission les enjeux auxquels font face les
étudiantes et étudiants collégiaux au Québec;

Le 4 décembre, la Commission accueillera une personne représentante du Bureau
de planification et d’études institutionnelles qui présentera des tendances dans
I’évolution des caractéristiques des étudiantes et étudiants de I’'Université Laval
observées au cours des derniéres années;

Enfin, madame Nadine Rousselot, directrice des affaires des Premiers Peuples, a été
conviée a une rencontre avec les membres pour contribuer aux réflexions de la
Commission sur la présence croissante des étudiantes et étudiants issus des
Premiers Peuples sur le campus.

Discussion sur I'avis prospectif : les enjeux @économiques actuels et a venir et leurs effets
sur I’évolution des profils étudiants a I’horizon 2035

La secrétaire et la présidente de la Commission partagent le fruit de leurs recherches,
lesquelles se sont arrétées sur quatre articles qui présentent des données sur la précarité
financiére des étudiantes et étudiants. Certains de ces articles présentent notamment des
résultats de sondage aupreés de la population étudiante.

4.1 Article: Union étudiante du Québec (2024). L’insécurité alimentaire en milieu
d’enseignement supérieur (lecture section 2 : faits saillants)

Prés de 40% des étudiantes et étudiants ont été confrontés a une situation
d’insécurité alimentaire au cours des 12 derniers mois;

33% des répondantes et répondants ont connu une forme d’insuffisance
alimentaire, avec une proportion plus élevée chez les personnes immigrantes et
celles vivant seules;

17% des répondantes et répondants ont eu recours a une forme d’aide alimentaire
sur leur campus au cours des 12 derniers mois. Ce pourcentage est plus élevé chez
les personnes dont la langue maternelle n’est pas le francais, celles vivant en
colocation, les hommes, et celles bénéficiant d’aide financiére aux études.

4.2 Article : UTILE (2024) Le logement étudiant a Québec (lecture section 4 : Conclusion)

Plus de 60% de la population étudiante déclare avoir des revenus annuels inférieurs
a20000S. Les loyers ont augmenté de plus de 20% pour les appartements de deux
chambres, qui sont les plus populaires chez les étudiantes et étudiants;

Une majorité des étudiantes et étudiants locataires vivent d’'une paie a l'autre, sans

possibilité de répondre aux imprévus, ce qui les pousse parfois a renoncer a leurs
études ou a travailler un nombre d’heures incompatible avec la réussite scolaire.



4.3 Article : Henry, Ch., Dommanget, F. et Paré, E. (2025). La précarité financiére étudiante :
portrait national et spécificités régionales

Au-dela des chiffres qui démontrent que les étudiantes et étudiants ont un taux
d’endettement élevé (une dette moyenne de 11 735$ par année), les membres de la
communauté étudiante seraient de plus en plus nombreux a contracter des préts
bancaires pour pourvoir a leurs besoins durant leurs études, et ce, malgré les sommes
de ’Aide financiére aux études dont ils bénéficient.

4.4 Article : Fiset, E. et Publiese, M. (2021) L’endettement étudiant au Québec (lecture pages 11
et 12 seulement - Les causes de 'endettement étudiant).

La consommation identitaire, encouragée par le néolibéralisme, exacerbe les
inégalités financieres, poussant les étudiantes et étudiants a recourir au crédit pour
compenser leurs faibles revenus. Le niveau d'endettement est d’ailleurs fortement
influencé par les conditions économiques des parents, les étudiantes et étudiants de
familles a revenus modestes étant souvent plus endettés.

Ces résultats mettent en lumiére les défis financiers et alimentaires auxquels font face les
étudiantes et étudiants, soulignant la nécessité d'une attention accrue et de solutions
adaptées pour améliorer leurs conditions de vie et soutenir leur persévérance et leur
réussite scolaire.

Les membres discutent des résultats de ces articles dans le but d’identifier des facteurs
contextuels qui pourraient ou non intervenir dans I'insécurité financiere de la communauté
étudiante. Les services alimentaires disponibles sur le campus et qui sont grandement en
demande a I'Université, ceux offerts dans la Ville de Québec, ainsi que les modeles de
services universels mis en place dans certains pays sont également abordés par des
membres. Les membres discutent par ailleurs des particularités de I'organisation de
certains programmes et des stages. Il est notamment question des contingences de
certains programmes ou des stages non rémunérés qui ne laissent pas la possibilité aux
étudiantes et étudiants de travailler en paralléle de leurs études. Ces éléments entrainent
une discussion autour de certaines pistes pour aider les étudiantes et étudiants en situation
de précarité, ou encore influencer les profils des futurs étudiants.

Pause

Discussion sur 'avis prospectif - suite

La discussion portant sur I'insécurité financiére de la population étudiante se poursuit et
donne lieu a l'identification d’autres éléments relatifs aux contextes d’étude pouvant étre
utiles pour définir des profils étudiants des futures cohortes de I"'Université Laval.



7. Varia

Aucun point supplémentaire n’est ajouté sous la rubrique varia.

8. Levée de la séance.

La séance est levée a 11h58.
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Johannie Boulet,
Agente de recherche et de planification

Le 7 novembre 2025
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Najat Bhiry,
Présidente




